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PROCEDURA OPERATIVA PER LA CORRETTA METODOLOGIA PER INDOSSARE E 

RIMUOVERE I DPI. 

 

Si raccomandano le seguenti procedure di vestizione/svestizione, rispettando le sequenze di 
seguito indicate.  
 

Vestizione: nello spazio dedicato: 
 
1. Togliere ogni monile, oggetto personale ed eventuale abbigliamento da sostituire. 

PRATICARE L’IGIENE DELLE MANI con acqua e sapone o soluzione alcolica;  

2. Indossare un primo paio di guanti monouso in lattice; 

3. Controllare l’integrità dei dispositivi; non utilizzare dispositivi non integri;  

4. Indossare idoneo filtrante facciale (nuovo);  

5. Indossare la divisa catarifrangente (in estate camice monouso, pantalone e gilet 

catarifrangenti);  

6. Indossare gli occhiali di protezione (precedentemente sanificati e correttamente riposti);  

7. indossare il secondo (anti puntura) e terzo (meccanici) paio di guanti.  

 
 

Svestizione: nello spazio dedicato:: 
 
Regole comportamentali  
- evitare qualsiasi contatto tra i DPI potenzialmente contaminati e il viso, le mucose o la cute;  

- i DPI monouso vanno smaltiti nell’apposito contenitore nell’area di svestizione;  

- decontaminare i DPI riutilizzabili;  

- rispettare la sequenza indicata:  

1. Rimuovere gli abiti da lavoro e posizionarli nello scomparto apposito dell’armadietto;  

2. Rimuovere la maschera FFP2 e smaltirla nel contenitore; 

3. Rimuovere i primi due strati di guanti; 

4. Rimuovere gli occhiali, sanificarli con soluzione alcolica o acqua/sapone, successivamente 
riporli in apposito contenitore; 
5. Togliere l’ultimo strato di guanti (quelli in lattice) e gettarli nei rifiuti; 

6. Praticare l’igiene delle mani con soluzioni alcolica o con acqua e sapone.  

 

  


